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Saberes Formativos de asignaturas no clinicas percibidos
por los alumnos de medicina del occidente de México
Formative Values in Non clinical Subjects, perceived
in medicine students of western of Mexico

RESUMEN
Rafael Bustos-Saldafia Méd.Dr.,

MF, Mag Ci?n (1) Rafae! Bus- Objetivo: Identificar saberes formativos percibidos en las asignaturas cursadas
tos-Mora Méd.Dr.(2). Alejandro e e ciclo anterior por alumnos de Medicina.
Bustos Mora MedDr.(3)*

Diseno: Descriptivo y transversal.

Ambito: Cursos de la licenciatura de Medicina del Centro Universitario del Sur
de la Universidad de Guadalajara, Ciudad Guzman, Jalisco, México.

Participantes: 159 Alumnos que en el semestre previo habian cursado del 1°
al 5° ciclo del Departamento de Medicina.

Principales mediciones: Variables sociodemograficas, Variables de saberes
formativos.

Resultados: En los programas de las asignaturas de los afios evaluados se
encontraron descritos 168 saberes formativos (34.2 por semestre). Los alumnos
refirieron 634 saberes (3.96 por alumno), de los cuales solamente 310 (1.95

Fecha de presentacién: 15 de por alumno) eran congruentes con los expresados en los programas de las
Enero 2010 asignaturas. El resto correspondian a otros cursos de la carrera.
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ABSTRACT

Objectives: To identify formative
knowledge items perceived by medicine
students in courses that had been taken
the previous semester.

Design: Descriptive and Cross Sec-
tional study

Settings: Courses of the Medicine Fa-
culty of the Centro Universitario del Sur,
Universidad de Guadalajara, Ciudad
Guzman, Jalisco, México.

Participants: 159 Medicine students
that in the previous period had been
taken 1°to 5° semester in the Medicine
Department.

Main outcome measures: Sociodemo-
graphic variables. Formative knowledge
variables.

Results: We found 168 Formative
knowledge items (34.2 by semester)
in the official courses programs re-
viewed. Students reported 634 forma-
tive knowledge items (3.96 by student),
and only 310 of these items (1.95 by
student) coincided with the official pro-
grams. The rest of the items belonged to
other courses of the medicine career.

Conclusions: Medicine students
perceived few formative knowledge
items in their courses. There were
scarce coincidences between forma-
tive knowledge items presented in the
course programs, and items expressed
in the official programs

Keywords: Formative knowledge,
competences, Medical Education
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INTRODUCCION

En el siglo pasado, los sistemas hu-
manos sufrieron un resquebrajamiento
por el agotamiento econémico en las
sociedades a las que pertenecian,
especialmente a partir de la década de
los 70°s [1] pero principalmente en los
afnos 80’s [2]. Esta situacion orillé hacia
nuevas expectativas de obtencion de
recursos a niveles extraterritoriales,
cambiando trascendentalmente la vida
social, econdmica, politica y educativa
de las naciones. Por lo anterior, las
escuelas de educacién superior en
el mundo y principalmente en México
han tratado de implementar planes
de estudio dentro de sus programas
de asignaturas que sirvan para que
los alumnos tengan perfiles idoneos
dentro del contexto no solo local, re-
gional o estatal, sino que abarquen una
vision global de la situacién mundial,
capacitandolos para responder a una
sociedad dictaminada por grupos eco-
noémicos dominantes [1,3]. Estos pro-
gramas adicionalmente se orientaban
hacia identificar la construccién social
de aprendizajes significativos y utiles
para el desempefio productivo de una
situacion real de trabajo, obteniéndose
ello no solo a través de la instruccion,
sino también mediante la elaboracion
de experiencias en situaciones labo-
rales concretas.

Esta innovadora visualizaciéon de la
educacién conlleva una nueva prepa-
racion en los maestros hacia los retos
actuales de la educacion, cambiando
por completo los paradigmas de ense-
nanza- aprendizaje [4].

Para la mayor parte de los programas
con educacion tradicionalista, el ver-
dadero valor de la ensefianza reside
en saberes tedricos y practicos, esto
es, en la obtencién de conocimiento
y habilidades para alguna actividad. A
través de exdmenes de conocimientos
y listas de cotejo los saberes tedricos
y practicos han sido ampliamente va-
lorados, sin embargo los saberes for-
mativos (aquellos que reflejan valores
o actitudes que el alumno obtendra a
través de la interaccion de sus habili-
dades y conocimientos) no han podido
ser valorados de forma objetiva por la

IDEFI



g MPA e-Journal MF&AP

INVESTIGACIONES ORIGINALES

metodologia tradicional de evaluacion
[5]. La concepcion de estos valores se
encuentra por encima de la eficiencia
normal de los individuos, y compete a
la beneficencia de las personas a las
cuales van a servir con ética [6]. Por
otra parte, la critica y el constructivismo
de los estudiantes deben aprovecharse
como parte integrante de la formacion
de su identidad [7].

El objetivo del trabajo fue identificar los
saberes formativos de las asignaturas
cursados en el ciclo anterior que son
percibidos por los alumnos de la carrera
de Medicina del Centro Universitario
del Sur, de la Universidad de Guada-
lajara.

MATERIAL Y METODOS

Diseino del estudio

El presente trabajo es descriptivo y de
corte transversal. Con base en una
institucion educativa universitaria.

Area y Poblacion de Estudio
Alumnos que en el ciclo previo habian
cursado del 1° al 5° semestre en el
ciclo 2008 “A” (marzo-agosto 2008)
de la carrera de Medicina del Centro
Universitario del Sur de la Universidad
de Guadalajara, localizado en Ciudad
Guzman, Jalisco. En todos los casos
estas asignaturas eran de cursos no
clinicos.

El estudio fue hecho en dichos alumnos
debido a que hasta este momento eran
los Unicos semestres con clases de
asignatura basadas en Competencias
Profesionales y aun no habian presen-
tado clases denominadas clinicas en su
curricula., Considerar que no se tomo
en cuenta para el presente estudio a
algunos alumnos del primer semestre,
que estaban cursando asignaturas de
tronco comun con las carreras de Nu-
tricion y Enfermeria.

Muestra

Se realizé un muestreo por conve-
niencia en el que estaban incluidos
159 estudiantes de Medicina (96% del
total de estudiantes de los semestres
escogidos) que estaban matriculados
durante la primera quincena de marzo
del 2008, en el ciclo escolar 2008 “A”
(marzo- agosto 2008), que hubieran

cursado estudios el ciclo anterior y
asistido a clase el dia del estudio.

Variables

Las variables del estudio fueron los
saberes formativos percibidos por los
alumnos en las asignaturas que se
estaban llevando en los semestres ini-
ciales de la carrera de medicina y que
no tenian connotacion clinica.

Recoleccion de los datos

El estudio fue realizado salén por sa-
I6n, invitando a los alumnos presentes
a realizar el trabajo de investigacion.
Previa autorizacion verbal de los
alumnos se procedié a explicar las
caracteristicas del mismo, aplicando
una encuesta anénima con un cuestio-
nario previamente elaborado y validado
acerca de los siguientes tépicos sobre
saberes formativos:

a) La primera parte exploro el recuerdo
de haberse percatado de saberes for-
mativos en cada una de las asignaturas
cursadas en el ciclo anterior.

b) La segunda parte se baso en el
discernimiento sobre una serie de reac-
tivos, donde se realizo la identificacion
de los saberes formativos (de cada
una de las asignaturas) entre saberes
practicos o tedricos expuestos por el
maestro en los programas del ciclo
anterior.

c) Por ultimo, la tercera parte consistia
en la valoracioén personal del estudiante
acerca de la forma en que eran imparti-
dos los saberes formativos en cada una
de las asignaturas del ciclo anterior,
desde el punto de vista tradicional (so-
lamente como conocimiento o practica)
o participativo (impartido durante la
asignatura en forma reflexiva- activa).

El cuestionario utilizado fue evaluado
en su construccion por tres profeso-
res del Departamento de Medicina,
tomando como convenio directo de
aceptacion a aquellas preguntas que
entre los tres se encontraran bien rea-
lizadas y reorganizando a las que no
fueran concordantes.

Andlisis de la informacion

Para la valoracion de los datos esta-
disticos obtenidos de las encuestas se
aplicé la prueba del Chi2 a las variables
nominales y a las continuas la prueba
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de t de Student no pareada y ANOVA.
Se considerd una significancia estadis-
tica 0.05, utilizandose los programas
estadisticos EPI INFO 6.04

RESULTADOS

CARACTERISTICAS GENERALES: EI
promedio de edad de los alumnos fue
de 20.13+3.14 afos, y el 54.7% fueron
hombres. Los alumnos encuestados
por semestre tuvieron la siguiente dis-
tribucion: 1er semestre 39 (24.57%), 2°
semestre 37 (23.27%), 3er. Semestre
33 (20.75%), 4°. semestre 29 (18,23%)
y 5° semestre 21 (13.21%).

REVISION DE PROGRAMAS DE
ASIGNATURA: Durante la revision de
los planes de estudio de las asignaturas
se encontraron un total de 168 sabe-
res formativos expresados dentro de
su conformacioén (34.2+9.52 por cada
semestre).

RECUERDO DE SABERES FORMA-
TIVOS: Los alumnos expresaron el
recuerdo de 839 saberes formativos
(5.28 £ 1.3 por cada alumno). De es-
tos, solamente 634 (75.56%) fueron
catalogados realmente como valores
o actitudes (3.99 +1.24 por alumno).
Por ultimo solamente en 310 (36.95%)
ocasiones, los alumnos concordaron en
la expresion de los saberes con respec-
to a los que estaban impresos en los
programas de estudio con un promedio
de 1.99+0.54 por alumno.

Los alumnos de primer semestre
concordaron los saberes formativos
recordados con los expresados en
los programas, en un promedio de
1.47+1.32, los de segundo 2.89+1.97,
tercero 1.25+1.15, cuarto 2.15+ 1.43
y quinto 2.0+1.34 ocasiones (F =5.70,
p=0.00029).

En cuanto al recuerdo para las materias
basicas (Morfologia, Fisiologia, Farma-
cologia, etc.) los alumnos concordaron
los saberes formativos recordados con
los expresados en lo programas en pro-
medio 2.06+0.94 en comparacion con
otras materias no basicas (Metodologia
de la Investigacioén, Nutricidn, Diseno
Experimental, etc.) cuya coincidencia
fue de 1.93+0.67 ocasiones.
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El cuadro 1 nos muestra los saberes
formativos que mas recordaron los
alumnos durante el trabajo. Cabe la
pena resaltar en ellos actividades fre-
cuentes como el trabajo en equipo asi
como el reglamento disciplinario en el
respeto y responsabilidad

En general los alumnos identificaron los
saberes formativos de los programas,
entre otros diversos saberes, en un
68.42% de las ocasiones. El cuadro 2
nos muestra el porcentaje de identifica-
cion de los saberes formativos segun
los semestres. Es importante resaltar
que los alumnos de tercer semestre
presentaron menor identificacion que el
resto de sus compafieros, en un nivel
estadisticamente significativo.

Segun el cuadro 3, el 47.42% de los
alumnos declararon haber observado
durante el desarrollo de sus clases que
los saberes formativos fueron expues-
tos con una visién participativa. Por
ultimo, La cuadro 3 también muestra
la vision participativa que refirieron
los alumnos de acuerdo a los saberes
formativos de los programas de asigna-

Cuadro 1. Principales saberes formativos recordados por los alumnos del estudios. Occidente de

México, 2008.

Saberes formativos Nro (%)
TOTAL 159 (100)
Trabajo en equipo 72 4528
Respeto 71 44.65
Responsabilidad 45 28.3
Etica 28 17.61
Critica 23 14.47
Ayuda humanitaria 16 10.07
Reflexién 15 9.43
Disciplina 13 8.18
Compainierismo 10 6.29
Relacién Médico Paciente ) 5.66

Cuadro 2. Frecuencia de saberes formativos identificados por los alumnos por semestre. Occidente

de México, 2008.

Semestres cursados Nro (%)
TOTAL 109 68.4
Primero 39 65.8
Segundo 37 72.67
Tercero 33 37.64
Cuarto 29 92.72
Quinto 21 84.04

X =23.24, p=0.0001
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Cuadro 3. Frecuencia en la valoracion de los saberes formativos de acuerdo a la vision participativa
observada por el alumno durante la imparticion de sus clases. Occidente de México, 2008

Semestres cursados Nro (%)

TOTAL 109 4742
Primero 39 46.78
Segundo 37 52.58
Tercero 33 37.83
Cuarto 29 53.33
Quinto 21 46.72

X =2.04 p=NS

tura. En general hubo una discordancia
entre lo expresado en los programas y
lo identificado por los alumnos.

DISCUSION

Se realiz6 un estudio para identificar los
saberes formativos percibidos en las
asignaturas cursadas en el ciclo ante-
rior por alumnos de Medicina del Centro
Universitario del Sur de la Universidad
de Guadalajara. A la actualidad este
centro cuenta con 3500 estudiantes, de
los cuales 650 pertenecen al Departa-
mento de Medicina. A partir del mes de
marzo del 2000 se instituyo dentro de
su curricula el Programa Educativo de
Competencias Profesionales, desarro-
llado a partir de un esfuerzo conjunto
con el Centro Universitario de Ciencias
de la Salud [3,8].

La preocupacion por incorporar valores
éticos o morales para el desempefio de
sus actividades, a través de los saberes
formativos, no es una actividad nueva
[9,10] dentro de la docencia, sino un
reforzamiento de sus actividades dia-
rias, donde la integridad y honestidad
son parte importante de su formacion
profesional [11,12].

La mayoria de alumnos identificaron
actividades tedricas o practicas en lugar
de saberes formativos, muy probable-
mente debido a la gran influencia de la
educacion tradicional en el aprendizaje
del estudiante a través de su vida es-
colar [1].

Existi6 muy poca concordancia el re-
cuerdo de saberes formativos por parte
de los alumnos con lo expresado en
los programas (menos de 2 por cada
entrevistado), lo que pudo deberse a
que maestros y alumnos se encausan
mas hacia las actividades escolares

no formativas, enfatizando la memo-
rizacion, aprendizaje sin colaboracion
del alumno (bancario) [13] y no tanto al
aprendizaje holistico de la competencia
profesional.

El estudio no aprecia un incremento en
el recuerdo de los saberes formativos
por los alumnos a través del tiempo,
aun cuando deberian considerarse
las limitaciones del disefio del estudio
(tendria mayor valor el empleo de di-
sefios longitudinales). Los alumnos de
primero y tercer semestre muestran
concordancias semejantes entre si
pero diferentes a los del resto de ciclos
escolares. Seria muy importante valorar
en nuevos estudios si al ser impartidas
por mayor tiempo las competencias
profesionales, ello traeria como con-
secuencia mayor numero de saberes
formativos percibidos por los alumnos,
y si estos realmente concordaran con
lo expuesto en sus programas.

Menos de la mitad de los alumnos iden-
tificé que se hayan impartido los sabe-
res formativos desde el punto de vista
participativo, confundiéndolos con una
actividad de conocimiento o de practi-
ca. El impartirse valores o actitudes en
forma de un cumulo de conocimientos
desligados de su competencia profe-
sional traeria por consecuencia que
el educando solo se percate de ellos
como un dato mas en su curriculo y no
como una actividad reflexiva y critica
de su actuacion.

Fue interesante no encontrar diferen-
cias entre la cantidad de saberes per-
catados para las asignaturas basicas
y el resto (las clinicas, metodolégicas
o complementarias), deduciéndose
que la divulgacion de valores para su
aprendizaje es escasa en ambos tipos
de disciplina y que éstas no se reflejan
en que el alumno se percate del con-
tenido de saberes formativos.

También se encontré que los alumnos
en su mayoria estan capacitados para
diferenciar entre valores, habilidades
y conocimientos y entre un saber for-
mativo y el resto, ya que por lo menos
mas de dos terceras partes de ellos los
identificaron).

Estos resultados son relevantes, es-
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pecialmente porque estos primeros
ciclos de educacién en el alumno
serviran como bases para impartir las
asignaturas clinicas, en las cuales los
valores morales y éticos deberan de
verse mucho mas influenciados en su

aprendizaje. Es importante tomar en
consideracion estos hallazgos para
reforzar el aprendizaje de los saberes
formativos que van a ser determinantes
para la calidad de médicos que desa-
rrollamos para el pais.
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