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Presentación
La solidez y eficacia de todo sistema de salud

depende directamente de la calidad de atención en

el primer nivel de salud, es por ello que los médicos

generales deben de dotarse de las competencias

correspondientes para desarrollarla.

La Medicina Familiar es una especialidad médica

dedicada al estudio de la familia, sus componentes,

y su entorno social, identificando e interviniendo

sobre los factores biológicos, mentales y sociales

que determinan su equilibrio y bienestar.

Los cursos “Introducción a la Medicina Familiar“ y

“Fundamentos de la Medicina Familiar“ se organizan

con el objetivo de acercar más a los profesionales

médicos al enfoque de la medicina familiar, además

de comprender los aspectos básicos y esenciales

que les permitan abordar adecuadamente los

problemas de salud del individuo, la familia y la

comunidad.

El Colegio Medico del Perú ofrece los presentes

cursos a la comunidad médica, confiando que

servirán de mucha ayuda, así también se continuará

desarrollando temas de prioridad e interés.

Comisión Organizadora

LUNES 24 DE JULIO

8.00 Inscripciones y entrega de credenciales

8.30 Inauguración del curso

8:45 Los Principios de la Medicina Familiar
Dra. Evelyn Goicochea

9:30 Introducción a la Medicina Familiar:
La disciplina y la Práctica
Dr. Miguel Suárez

10:30 Perfil del Médico Familiar
Dra. Patricia Polo

11:15 Receso

11:30 Oportunidades laborales para el Médico Familiar
Dra. Evelyn Goicochea

12:15 Historia Clínica Orientada al Problema
Dra. Eva Estrella

12:45 Taller: Lista de Problemas
Equipo de Profesores

MARTES 25 DE JULIO

8:30 Atención a la familia: Introducción al Estudio de la Familia
Dra. Sofía Cuba

9:15 Formación del Médico Familiar: Residencias,
Pre-grado y Reconversión basada en competencias
Dr. Miguel Suárez

10:15 Interculturalidad en Establecimientos de
Salud del Primer Nivel de Atención
Dr. Iván Vega

11:00 Receso

11:15 Desarrollo de la Atención Integral de la Salud en el Perú
Dr. Rigoberto Centeno

12:00 Atención a la persona: TOPICS: Paciente Crónico
Dra. Patricia Polo

12:30 Taller: TOPICS: Paciente Crónico
Equipo de Profesores

14.00 Evaluación final

MIÉRCOLES 02 DE AGOSTO

8.00 Inscripciones y entrega de credenciales
8.30 Inauguración del curso
8:45 Atención a la persona: Adulto y Adulto Pre-mayor

Dra. Sofía Cuba

9:30 Atención a la persona: Adolescente
Dr. Iván Vega

10:15 Atención a la persona: Un enfoque diagnostico basado
en la Medicina Familiar para la Atención Primaria de Salud
Dr. Yuri Alegre

11:15 Receso

11:30 Atención a la familia: Aproximación sistémica al
Estudio de la Familia – Elementos Básicos

Dra. Eva Estrella

12:15 Instrumentos para la At. a la familia: Familiograma
Dra. Patricia Polo

12:45 Taller: Familiograma
Equipo de Profesores

JUEVES 03 DE AGOSTO
8:30 Atención a la persona: Adulto mayor

Dra. Yrka Noriega

9:15 Atención a la persona: Medicina Basada en Evidencias
y Epidemiología Clínica para la Atención Primaria de Salud
Dr. Miguel Suárez

10:15 Atención a la persona: Entrevista Motivacional
Dr. Yuri Alegre

11:00 Receso

11:15 Atención a la comunidad:
Atención Primaria Orientada a la Comunidad

Dr. Miguel Suárez

12:00 Atención Integral de Salud Centrada en la Persona
Dr. Yuri Alegre

12:30 Atención Integral de Salud Centrada en la Persona
Equipo de Profesores

14.00 Evaluación final
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